
 
 

 

 



 Пояснительная записка 
      Учебный план    1-3 классов на  2024-2025 учебный  год разработан в соответствии 

с:  

        - Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования"  

- Приказом Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений 

в федеральный государственный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286» 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

         - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 

года № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»  

        -  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 

года № 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в 

редакции приказа от 20 ноября 2020 года № 655); 

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2,  

- СП 2.4.3648-20 "Санитарноэпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. N 28.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

   Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые реализованы в МБОУ Юровская СОШ, 

реализующей основную образовательную программу начального общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Объём 

обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 

объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, – 20% от общего объёма. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области, учебные предметы (учебные модули): 



Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык,  

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий) 

Математика и информатика Математика  

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

Искусство  Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология  Труд (технология) 

Физическая культура  Физическая культура 

 

   МБОУ Юровская СОШ самостоятельна в организации образовательной 

деятельности, в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная 

деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных 

курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

В 2024-2025 учебном году в учебном плане часы, формируемые участниками 

образовательных отношений, предусмотрены для изучения  предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

Выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется в пределах 

возможностей общеобразовательной организации по заявлениям родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на 

обучение по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам 

начального общего  образования (информация включается в заявление о приеме). 

В МБОУ Юровская СОШ  учебный предмет «Родной язык (русский)» 

реализуются в объёме 1 часа в 2 - 3 классах. 

В 1 классе часы, формируемые участниками образовательных отношений, 

предусмотрены для изучения  учебного курса по русскому языку. 

Режим работы по 5-дневной учебной неделе определён МБОУ Юровская СОШ 

самостоятельно.  

При 5-дневной учебной неделе третий час физической культуры реализован за 

счет посещения обучающимися школьного спортивного клуба. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для обучающихся 1-х классов по 4 урока  и 1 день в неделю - 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 

- для обучающихся 2 -х классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков 

за счет урока физической культуры. 



Исходя из максимально допустимой нагрузки в течение дня, складывается 

максимально допустимая недельная нагрузка. 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного  врача РФ от 28 сентября 2020 

года №28, не устанавливают количественно максимальную недельную нагрузку 

(п.3.4.16). 

В остальном МБОУ Юровская СОШ устанавливает  предельную недельную 

нагрузку самостоятельно, в пределах минимального и максимального количества часов 

по уровню образования, установленных  ФГОС НОО.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3  

классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы) 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется 

по направлениям развития личности. 

   Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности в МБОУ Юровская СОШ.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

1 час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Основной формат 

внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

детей. 

Спортивно-оздоровительная деятельность реализуется через работу школьного 

спортивного клуба в объеме 1 часа в неделю. 

Проектно-исследовательская деятельность реализуется в рамках внеурочной 

деятельности «Родной край» для расширения знаний обучающихся об истории родного 

края, формирование умения работать с разными источниками информации; развитие 

познавательной активности и интереса к истории, культуре родного края; воспитание 

чувства патриотизма, любви к «малой Родине» в объеме 1 часа в неделю. 



Художественно-эстетическая творческая деятельность реализуется через работу 

театрального кружка в объеме 2 часа в неделю. 

«Учение с увлечением!» реализуется через кружок «Мой друг – иностранный 

язык», направленный на совершенствование навыков разговорной речи на иностранном 

языке для обучающихся, испытывающих трудности в его изучении; развитие 

понимания важности владения иностранным языком в современном мире, углубление 

интереса к его изучению в объеме 2 часа в неделю. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования устанавливается МБОУ Юровская СОШ и закрепляется в календарном 

учебном графике. Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования составляет 33 учебные недели для 1 класса, 34 недели (для 2  и 3 

классов). 

В процессе освоения общеобразовательных программ обучающимся 

предоставляются каникулы. Сроки начала и окончания каникул определяются МБОУ 

Юровская СОШ самостоятельно и закрепляется в календарном учебном графике. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 27  календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение 

года дополнительные недельные каникулы. Продолжительность урока составляет: — в 

1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май); — во 2 -3 классах — 

40—45 мин (по решению образовательной организации). 

Количество учебных занятий в 2024-2025 учебном году составляет 2257 ч в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе.  

Из-за малого числа обучающихся в начальных классах в МБОУ Юровская 

СОШ организовано  класс-комплекты: 1-4  и 2-3 классы.  

Объединяются 1 и 4 классы: русский язык, литературное чтение, математика, 

окружающий мир, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая 

культура 

Объединяются 2 и 3 классы: русский язык, литературное чтение, родной язык 

(русский), иностранный язык (немецкий),математика, окружающий мир, музыка, 

изобразительное искусство, технология, физическая культура 

Объединяются 1 и 4 классы, 2 и 3 классы при проведении часов внеурочной 

деятельности.  

Объединяются 1,2,3,4 классы при проведении часов дополнительного образования. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. При 

разработке порядка МБОУ Юровская СОШ придерживается рекомендаций 

Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к формированию 

графика оценочных процедур. 
 

 



Для 1-3 классов 

Учебный план начального общего образования для 5-дневной учебной недели 

Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5\165 5\170 5\170 5 20 

Литературное чтение 4\132 4\136 4\136 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(немецкий) 
– 2\68 2\68 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4\132 4\136 4\136 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2\66 2\68 2\68 2 8 

Основы 

религиозных 

культур  

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1\33 1\34 1\34 1 4 

Музыка 1\33 1\34 1\34 1 4 

Труд(технология) Труд (технология) 1\33 1\34 1\34 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2\66 2\68 2\68 2 8 

Итого: 20\660 22\748 22\748 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1\33 1\34 1\34 0 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский)  1\34 1\34 

  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Учебный курс по 

русскому языку 
1\33   

  

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

21\693 23\782 23\782 23\782 90\3039 

Фактическая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 
21\693 23\782 23\782   

 



 
Формы промежуточной аттестации 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

    

 1 класс  2 класс 3 класс  4 класс 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык Конт.диктант Конт.диктант Конт.диктант  

Литературное 

чтение 

Мониторинг  

техники 

чтения 

Мониторинг  

техники 

чтения 

Мониторинг  

техники чтения 

 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

- Конт.работа  Конт.работа  

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (немецкий) 

- Конт.работа Конт.работа  

Математика и 

информатика 

Математика Конт.работа Конт.работа Конт.работа  

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

Тестирование  Тестирование  Тестирование   

Искусство Музыка Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

 

Изобразительное 

искусство 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

 

Технология Труд 

(технология) 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

Защита 

творческого 

проекта 

 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Зачёт Зачёт Зачёт  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Учебный курс по 

русскому языку 

Защита 

творческого 

проекта 

   

 

 

 


